
стационарного отделения №1 для граждан пожилого возраста и инвалидов 
ГБУ СОН АО «Плесецкий КЦСО» на 2023 год

№ 
п/п

Тема занятия Дата проведения

1. Проведение мероприятий по профилактике и 
снижению рисков в период распространения 
COVID-19

Январь

2. Санитарно-гигиенический режим стационарных 
отделений социального обслуживания

Февраль

3. Правила приготовления дезинфицирующих 
растворов. Меры предосторожности при работе с 
дезинфицирующими средствами. Первая помощь 
при отравлениях.

Март, 
сентябрь

4. Правила сбора и утилизации отходов класса А и Б Апрель

5. Правила общения с пожилыми людьми. Основные 
принципы и правила служебного поведения 
работников социального обслуживания.

Май

6. Правила ухода за пожилыми людьми. Профилактика 
пролежней.

Июнь

7. Первая доврачебная помощь при неотложных 
состояниях

Июль

8. Противогрыжевой бандаж. Правила применения и 
ухода за ним.

Август

9. Санитарные нормы и правила личной гигиены 
получателей социальных услуг и персонала 
стационарного отделения

Сентябрь

10. Применение технических средств реабилитации при 
работе с людьми с ограниченными возможностями

Октябрь

И. Грипп. Защити себя и других Ноябрь

12. Роль младшего медицинского персонала при 
проведение реабилитационных мероприятий людям 
после перенесённых острых нарушений мозгового 
кровообращения

Декабрь

Старшая медицинская сестра 
стационарного отделения №1 
для граждан пожилого возраста и инвалидов Т.Е. Варнаева


